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Introducao

A importancia do estresse nos parametros de satide, assim como uma adequada definicdo e
quantificacio dos resultados relacionados ao estresse, surgiu como um dos principais objetivos dentro das
pesquisas com seres humanos e animais nas tltimas décadas (Glaser e Kiecolt-Glaser, 2005). A defini¢do
classica de estresse — soma de todas as reacdes dos fatores que potencialmente influenciam a homeostase
de um individuo — tem sido comumente usada por cientistas independente da espécie em andlise (Moberg,
2000). A base para esse conceito surgiu hd mais de 70 anos, quando o termo estresse foi inicialmente
utilizado na comunidade médica por Hans Selye, que também propos que um organismo responde da
mesma maneira aos diferentes tipos de estressores em um esforco para manter sua homeostase (Selye,
1973). Na verdade, embora as consequéncias fisioldgicas do estresse ainda ndo foram totalmente
esclarecidas (Pacak e Palkovits, 2001), tem sido demonstrado que os estressores afetam o sistema imune,
assim como diferentes respostas dentro do corpo, principalmente através do eixo hipotdlamo-pituitaria-
adrenal (HPA) e o sistem nervoso simpatico (SNS; Elenkov et al., 2000).

Os rebanhos bovinos s@o, inevitavelmente, expostos a diversos tipos de estresse durante sua vida
produtiva (Carroll e Forsberg, 2007). Como exemplo, podemos incluir estressores psicoldgicos,
fisioldgicos e fisicos, que estdo associados com os procedimentos de manejo atualmente praticados dentro
dos sistemas de producdo dos bovinos de corte e leite. Um exemplo cldssico ocorre durante a
transferéncia dos bezerros de corte da fazenda de cria para os confinamentos. Durante essa “fase de
transporte para o confinamento”, os animais sd0 expostos a varios estressores em um curto periodo de
tempo (Araujo et al., 2010), tais como a separa¢do da mae, medo social durante a mistura com outros
animais e exposi¢cdo a novos ambientes (estresse psicoldgico), ferimentos, estresse térmico, fadiga,
restri¢cdes alimentar e hidrica durante o transporte (estresse fisico), assim como perturbacio nas fungdes
enddcrina ou neuroenddcrina (estresse fisioldgico) caracterizados pela ativagdo do eixo HPA (Carroll e
Forsberg, 2007). A combina¢do de alguns ou todos os estressores citados acima é a principal causa que
predispde o animal ao complexo da doenga respiratéria bovina (BRD; Duff e Galyean, 2007),
demonstrando as implicacdes diretas e substanciais do estresse na saide animal. Esse complexo,
frequentemente compreendido de infec¢des viral, bacteriana e micoplasmatica (Ellis, 2001), é a doenga

mais comum e dispendiosa nos confinamentos dos Estados Unidos (NASS, 2006). De fato, os custos da
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BRD na industria norte americana chegam a aproximadamente $ 1 bilhdo por ano (Griffin, 1997). Essas
perdas econOmicas incluem, além das taxas de mortalidade dos animais, os custos associados com
desperdicio de alimentos, compra de medicamentos e reduc@o no desempenho de animais doentes (Loerch

e Fluharty, 1999).

Estresse x Saide Animal

Dentro das respostas fisioldgicas ao estresse, talvez o eixo mais comum e conhecido seja o
aumento da producdo de cortisol pela glandula adrenal (Sapolsky et al., 2000), e consequentemente
concentracdes elevadas desse hormonio no sangue (Figura 1). Cortisol tem diversas fungdes dentro do
organismo do animal, mas seu principal objetivo é de ajudar o animal a retomar sua homeostase. Cortisol
estimula a degradacdo de tecido hepdtico, muscular e adiposo para liberaciao de glicogénio, aminoécidos
e gordura, respectivamente, que serdo utilizados como fonte adicional de energia para controlar o estresse
(Nelson and Cox, 2005). Contudo, concentracdes elevadas de cortisol na circulagdo tem efeitos
significativos na resposta imune do animal. Esse efeito pode ser imunosupressor se as concentragdes de
cortisol sdo elevadas por periodos prolongados (estresse cronico, no caso de animais pds-parto), ou

imunoestimulante se elevadas por periodos curtos (estresse agudo, no caso de desmama ou transporte).
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Figura 1. Concentragdes plasmaticas de cortisol em bovinos de corte antes (dia 0) e apds transporte

rodoviario por 24 h. Adaptados de Francisco et al. (2012).

Cortisol atenua a resposta imune principalmente ao reduzir a capacidade de glébulos brancos em
sintetizar e secretar citocinas pro-inflamatérias (Carroll and Forsberg, 2007). Desse modo, menos
glébulos brancos sao recrutados para combater as infec¢des. Por outro lado, estresse agudo pode estimular
uma resposta inflamatéria, enquanto o efeito imunosupressor ndo ocorre devido ao aumento expressivo
mas transiente de cortisol na circulacdo. Por exemplo, infusdo tinica de CRH (horménio que estimula a

sintese de cortisol) eleva temporariamente as concentracdes circulantes de cortisol, enquanto estimulam
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respostas inflamatérias em bovinos de corte (Cooke and Bohnert, 2011; Figura 2). Esse fato ajuda a
explicar porque o transporte pode estimular respostas imunoldgicas em bovinos sem a presenca de
patégenos e infeccdo (Figura 3). O motivo pelo qual essa reacdo ocorre ainda ndo foi esclarecido, mas
pode estar associado com os efeitos catabdlicos de cortisol no organismo. Ao degradar tecidos do corpo,
cortisol danifica diversas células, o que pode ser confundido pelo sistema inato, mas nao pelo sistema

adquirido, como uma infec¢do, e estimular respostas inflamatérias que na maioria das vezes ¢é

desnecessaria.
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Figura 2. Concentragbes plasmaticas de cortisol e e IL-6 em novilhos de corte recebendo infusido
intravenosa de CRH na h 0. Em relagéao aos valores pré-infusao, concentragdes de cortisol aumentaram
significativamente (P < 0.05) durante as h 1, 2, e 3, enquanto concentragbes de IL-6 aumentaram
significativamente durante a h 6.
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Figura 3. Concentragbes plasmaticas de haptoglobina e ceruloplasmina (proteinas inflamatérias) em
bovinos de corte antes (dia 0) e apds transporte rodoviario por 24 h. Adaptados de Francisco et al.
(2012).
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Portanto, produtores devem sempre adotar medidas para prevenir que animais sejam expostos a
estresse desnecessdrio, devido as consequéncias que o estresse implica em termos de satde animal.
Durante procedimentos obrigatdrios, como por exemplo desmama e transporte, animais devem estar

sauddveis para que complicacdes imunoldgicas sejam evitadas.

Produtividade x Satide Animal

O sistema imune, assim como qualquer outro processo fisioldgico, requer quantidades
significativas de nutrientes para trabalhar corretamente. Quando o animal € infectado por um patégeno,
por exemplo, uma quantidade expressiva de energia e proteina que seriam utilizadas para fungdes
produtivas (ganho de peso, reproducdo, lactacdo, etc.), sdo desviadas para sustentar a resposta
imunoldégica (Carroll and Forsberg, 2007). Esses nutrientes sdo utilizados para produgdo de glébulos
brancos, auxiliar processos inflamatérios, multiplicagdo de células B e T, sintese de anticorpos, e muitos
outros processos imunolégicos. Portanto, manter os animais em bom estado de saide tem consequéncias
positivas na eficiéncia alimentar, performance, e reprodu¢do. Ao mesmo tempo, animais devem sempre
estar em bom estado nutricional para que seu sistema imune funcione corretamente quando necessario.

Neste artigo, iremos focar principalmente nos efeitos do sistema inato na produtividade animal.
Isso ndo significa que o sistema adquirido ndo influencia diretamente as caracteristicas produtivas. Pelo
contrdrio, influencia tanto quanto ou até mais que o sistema inato. No entanto, quando o sistema adquirido
¢ ativado, diversos dias e até semanas ji se passaram desde que o animal foi exposto a um patégeno ou
outro desafio imunoldégico, consequentemente a performance animal e a lucratividade do produtor ji
foram prejudicadas. Entender como o sistema inato pode influenciar negativamente a produtividade
animal é essencial para que possamos desenvolver e utilizar alternativas que previnam essa resposta
quando desnecessdria, ou a estimulem para que seja mais eficiente e elimine o desafio imunoldgico o
mais rdpido possivel.

Como previamente comentando, nutrientes sdo necessdrios para que os glébulos brancos
inicialmente reconhe¢cam um patégeno ou outro desafio imunoldgico, como por exemplo degradacio de
tecidos devido a alta concentracdo circulante de cortisol, e iniciem a resposta inata. Mas a principal perda
produtiva durante a resposta inata ocorre durante os processos inflamatérios e resposta da fase aguda,
principalmente devido & ac@o das citocinas pro-inflamatdrias. Essas citocinas sdo pleiotrépicas, ou seja,
exercem diversos efeitos no organismo animal, sendo efeitos positivos dentro do préprio sistema imune,
mas negativos em relagdo a produtividade animal (Johnson, 1997; Johnson, 1998; Klasing and Korver,
1997; Figura 4). E importante entender que na maioria dos estudos avaliando os efeitos do sistema inato
na producdo animal, as concentracdes sanguineas das citocinas ndo foram avaliadas pois esse ensaio s

foi desenvolvido recentemente. Portanto, esses estudos correlacionaram varidveis produtivas e
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reprodutivas com as proteinas da fase aguda (ceruloplasmina e haptoglobina nesse artigo), que em si ndo
sdo prejudiciais a produtividade animal mas refletem diretamente os niveis circulantes das citocinas pro-
inflamatdrias (Carroll and Forsberg, 2007)..

Os principais mecanismos pelo qual as citocinas pro-inflamatdrias prejudicam fungdes produtivas
de bovinos é por reduzir consumo de alimentos. Esse efeito corresponde a até 70% das perdas em
performance animal devido as respostas inflamatorias e fase aguda (Klasing and Korver, 1997; Figura 4).
As citocinas, pré-inflamatérias agem diretamente no cérebro e alteram a sintese de neurotransmissores
associados com apetite, como por exemplo neuropeptideo Y. As citocinas também prejudicam o sistema

digestivo ao reduzir motilidade, esvaziamento, e secrecdes gastricas (Klasing and Korver, 1997) .
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Figura 4. Correlagbes entre concentragoes médias de ceruloplasmina e ingestdao de matéria seca (como
% do peso vivo) em animais confinados por 30 dias, e ganho de peso em novilhas de reposi¢cao durante
a recria. Adaptados de Cooke et al. (2009) e Araujo et al. (2010).

Estratégias de Manejo Benéficas a Satide e Produtividade Animal
Devido a importancia do estresse durante a fase de transferéncia para o confinamento nos
pardmetros produtivos de bovinos de corte, nosso grupo de pesquisa na Oregon State University
desenvolveu uma série de estudos para entender os principios fisioldgicos, associando o estresse de
transporte e entrada no confinamento as respostas inflamatérias de fase aguda e consequente reducéo no

desempenho de bovinos. Uma sintese desses trabalhos esta descrita a seguir.

Efeitos das 24-h de transporte ou 24-h de restricio de agua e alimentos nas respostas fisiologicas e

desempenho de bovinos (Marques et al., 2012)

Transporte, por exemplo, ¢ um dos eventos mais estressantes vivenciado por bovinos de corte.
Ap6s longos periodos de transporte, os bovinos desencadeiam uma resposta inflamatéria de fase aguda

que frequentemente prejudica a satdde e a produtividade durante o periodo de entrada nos confinamentos.
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Estas respostas imunoldgicas induzidas pelo estresse podem ser estimuladas por vérios fatores
estressantes, dos quais animais estdo expostos durante o transporte, incluindo restricio de 4gua e
alimentos. Restricdo de nutrientes estimula a mobilizacdo de reservas de gorduras corporais bem como
uma resposta neuroenddcrina ao estresse modulada pelo eixo ACTH-cortisol, que por sua vez tem sido
demonstrado como desencadeador de reacdes de fase aguda em bovinos. Restricdo de dgua e alimentos
podem também prejudicar o ecossistema ruminal e causar morte microbiana, resultando em liberagdo de
endotoxinas que também estimulam uma resposta de fase aguda em bovinos. Portanto, nds levantamos a
hipdtese que restricdo de dgua e alimentos € o principal estimulante da resposta de fase aguda provocada
pelo transporte rodovidrio. Desse modo, o objetivo deste experimento foi comparar os efeitos de 24-h de
transporte rodovidrio ou 24-h de restricio de dgua e alimentos na concentracdo circulante de cortisol,
NEFA, proteinas de fase aguda e desempenho de bovinos confinados durante o periodo de recebimento.
Novilhos (n=30) e novilhas (n=15) Angus x Hereford foram classificados por sexo e peso (peso corporal
inicial = 217 £ 3 kg; idade inicial = 185 + 2 d) e distribuidos aleatoriamente em 15 bafas no d -12 do
experimento (3 animais/baia; 2 novilhos e 1 novilha). Foi fornecido aos animais feno de alfafa ad libitum
e 2,3 kg/animal/dia (base MS) de um concentrado a base de milho durante todo o experimento (d -12 a
28). No dia 0, as baias foram designadas aleatoriamente a 1 de 3 tratamentos: 1) transporte por 24 h em
um caminh@o por 1.200 km (TRANS); 2) sem transporte, mas dgua e alimentos restritos por 24 h (REST);
ou 3) sem transporte e acesso a alimentos e dgua (CON). Os tratamentos foram aplicados ao mesmo
tempo dod 0 a d 1. A IMS total foi avaliada diariamente do d -12 a d 28. O peso corporal cheio foi
avaliado antes da aplica¢@o dos tratamentos (d -1 e 0) e no final do experimento (d 28 e 29). Amostras de
sangue foram coletadas nos d 0, 1, 4, 7, 10, 21 e 28.

A média de GPD foi maior (P < 0,01) nos animais CON vs. TRANS e REST, mas similar (P =
0,46) entre os animais TRANS e REST (Tabela 1). Efeito de tratamento nao foi detectado para IMS (P >
0.25), mas os animais CON tiveram maior G:F vs. TRANS (P < 0.01) e REST (P = 0.08), no entanto G:F
foi similar (P = 0.21) entre os animais TRANS e REST (Tabela 1). Concentrac¢do plasmaética de cortisol
foi maior para os animais (P < 0.05) REST vs. CON e TRANS nod 1, 7, 14 e 28, e também superior para
o grupo (P = 0.02) TRANS vs. CON no d 1 (Figura 5). A concentracdo sérica de NEFA foi maior (P <
0.01) nos animais REST e TRANS vs. CON no d 1, e superior (P < 0.01) no grupo REST vs. TRANS no
d 1 (Figura 5). As concentragdes plasmadticas de ceruloplasmina foram maiores (P = 0.04) no grupo
TRANS vs. CON no d 1, maiores (P = 0.05) no REST vs. CON no d 4 e superior (P < 0.05) no REST vs.
TRANS e CON no d 14 (Figura 5). As concentracdes plasmaticas de haptoglobina foram superiores (P <
0.01) em TRANS vs. CON and REST no d 1 e maiores (P < 0.05) para REST vs. TRANS and CON no d
7 (Figura 5). Em conclusdo, 24 h de transporte e 24 h de restricio de nutrientes estimula reacdo das

proteinas de fase aguda, e similarmente diminui o desempenho de bovinos confinados durante o periodo
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de recebimento. Estes resultados sugerem que restricdio de agua e alimentos sd3o os principais
contribuintes a uma resposta de fase aguda e redugdo na performance na entrada do confinamento

detectado em animais transportado por longas distancias.

Tabela 1. Desempenho durante a entrada no confinamento (28 d) de animais TRANS, REST e CON.

Item CON REST TRANS P-Value
Perda de peso (d 0 ao 1), % 0.07° 8.1° 9.6° <0.01
GPD, kg/d 1.27° 0.97° 0.91° <0.01
IMS, kg/d
Feno 5.5 4.9 5.4 0.32
Concentrado 2.30 2.29 2.26 0.52
Total 7.9 7.2 7.8 0.25
G'F, g/kg 163 143 127° 0.03
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Figura 5. Concentragdes circulantes de cortisol, NEFA, haptoglobina e ceruloplasmin dos animais
TRANS, REST e CON.
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Efeitos do temperamento no desempenho de bovinos transportados (Francisco et al., 2012)

Bovinos confinados com temperamento agressivo tem reducio no desempenho e na qualidade de
carcaca comparado com animais calmos. Bovinos com temperamento agressivo também tem acentuada
resposta da fase aguda em consequéncia ao estresse. Estes resultados podem ajudar explicar a reducdo
do desempenho de animais agressivo, dado que a magnitude da resposta da fase aguda na entrada do
confinamento estd negativamente associada com saude, IMS e parametros de crescimento. Portanto, o
objetivo deste estudo foi comparar as respostas da fase aguda e o desempenho na entrada do
confinamento de bovinos com temperamento calmo e agressivo.

Sessenta novilhos Angus x Hereford desmamados aos 6 meses de idade foram designados ao
experimento. Aproximadamente 65 d depois do desmame, os novilhos foram avaliados para escore de
temperamento (ver Francisco et al., 2012) e classificados com temperamento agressivo e adequado. Os
novilhos foram transportados por um caminh@o comercial por 24 h e em seguida atribuidos a periodo de
recebimento em confinamento por 28 d. Os pardmetros de desempenho e amostras de sangue foram
avaliados como em Marques et al. (2012; ver acima). Novilhos agressivos (n =14) tiveram maior resposta
plasmdtica para haptoglobina e ceruloplasmina (Figura 6), assim como redu¢do no GPD (P = 0.05)
comparado com novilhos com temperamento adequado (n = 46) durante o periodo de entrado no
confinamento (1.10 vs. 1.26 kg/d, respectivamente, EPM = 0.05). Em conclusdo, temperamento agressivo
€ prejudicial para imunidade e parimetros de desempenho de bovinos confinados durante o periodo de
recebimento. Portanto, selecdo para temperamento ¢ fundamental para aumentar a performance de

bovinos de corte.
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Figure 6. Concentragbes plasmatica de haptoglobina e ceruloplasmina durante periodo de entrada no
confinamento (d 1 a d 28) de bovinos de corte de acordo com o tipo de temperamento (adequado ou

agressivo).
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Efeitos da administracio de flunixin meglumine na resposta dea fase aguda e desempenho

de bovinos transportados (Cooke et al., 2013a)

Uma alternativa para reduzir a resposta das proteinas de fase aguda provocado pelo transporte
rodovidrio é ministrar um agente anti-inflamatério. Como exemplo, o fornecimento de um suplemento
com dcido linolénico para novilhos reduziu a resposta das proteinas de fase aguda e aumentou o
desempenho durante o periodo de entrada no confinamento comparado com novilhos nio suplementados
(Cooke et al., 2011; Cappellozza et al., 2012). Outra alternativa inclui a administracdo de flunixin
meglumine, uma droga anti-inflamatéria ndo esteroide, quando bovinos sdo manejados para o transporte e
chegada no confinamento. Deste modo, Merril et al. (2007) reportaram que o flunixin meglumine
administrado antes do transporte rodovidrio alivia as reacdes inflamatdrias provadas pelo transporte em
vacas de cortes gestantes. Baseado neste raciocinio, nds levantamos a hipétese que administracdo de
flunixin meglumine antes do transporte e na entrada do confinamento, reduz a resposta das proteinas de
fase aguda e aumenta o desempenho de bovinos durante o periodo de entrada no confinamento. Portanto,
o objetivo deste experimento foi avaliar os efeitos da administracdo de flunixin meglumine na
concentracdo circulante de cortisol, proteinas de fase aguda e desempenho durante o periodo de entrada
do confinamento em bovinos transportados.

Quarenta e cinco novilhos Angus x Hereford foram ranqueados por peso corporal no d O e
designados a 1 de 3 tratamentos: 1) transporte de 1280 km em um caminh@o comercial e administracio de
flunixin meglumine (1.1 mg/kg de PC; i.v.) no embarque (d 0) e no desembarque (d 1; FM); 2) transporte
de 1280 km em um caminhio comercial e administracdo de 0,9% de solu¢@o salina (0,022 mL/kg do PC;
i.v.) no embarque (d 0) e no desembarque (d 1; TRANS); ou 3) ndo transporte e administracdo de 0,9% de
solucdo salina (0,022 mL/kg do PC; i.v.) concomitantemente com embarque (d 0) e desembarque (d 1) do
grupo FM e TRANS (CON). Apés a chegada e processamento para os tratamentos no d 1, os novilhos
foram ranqueados por PC dentro de cada tratamento e distribuidos em 15 baias de confinamento (5
baias/tratamento; 3 animais/baia). Os parametros de desempenho e amostras de sangue foram avaliados
como em Marques et al. (2012; ver acima). O peso corporal vazio dod 0 ad 1 foi reduzido (P < 0.01) em
CON vs. FM e TRANS, mas similar (P = 0.94) entre TRANS e FM (Tabela 2). O GPD médio foi maior
(P < 0.04) no CON vs. FM e TRANS, mas similar (P = 0.69) entre TRANS e FM (Tabela 2). Nao foi
detectado efeito de tratamento na IMS, mas CON teve maior G:F vs. TRANS (P =0.08) e FM (P = 0.02),
no entanto G:F foi similar (P = 0.68) entre TRANS e FM (Tabela 2). A concentra¢do plasmatica média de
cortisol tendeu ser maior (P < 0.09) no TRANS vs. FM e CON, mas foi similar (P = 0.87) entre CON e
FM. Concentra¢gdes plasmatica de ceruloplasmina foram superior (P < 0.03) para TRANS vs. CON no d
1,4 e 7, maiores (P < 0.05) para TRANS vs. FM no d 4 e 7, e maiores (P < 0.04) para FM vs. CON nod 1
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e 4 (Figura 7). Concentragdes plasmdtica de haptoglobina foram maiores (P < 0.01) para TRANS vs.
CON e FM no d 1 e 4, e maiores (P < 0.05) para FM vs. CON no d 1 e 4 (Figura 7). Em conclusio,
flunixin meglumine reduziu o cortisol e a resposta das proteinas de fase aguda estimuladas pelo transporte
rodovidrio, mas ndo aumentou o desempenho de bovinos no periodo de entrada no confinamento. Em
conclusdo, a administragdo de flunixin meglumine antes do transporte rodovidrio € na chegada ao
confinameno (1,1 mg/kg de PC/administragdo) preveniu o aumento na circulacio de cortisol e reduziu a
resposta das proteinas de fase aguda estimulada pelo transporte, mas ndo aumentou o desempenho no
periodo de entrada no confinamento. Portanto, flunixin meglumine parece ser uma alternativa vidvel para
reduzir a resposta neuroenddcrina e proteinas de fase aguda durante a entrada no confinamento. Portanto,
adicional pesquisa € garantia de melhor avaliacdo dos beneficios da administracdo de flunixin meglumine,

incluindo dosagens maiores, na saide e respostas produtivas de bovinos transportados.

Table 2. Desempenho na entrada do confinamento (d 28) do grupo TRANS, FM e COM.

Item CON FM TRANS P-Value
Perda de peso (d 0 a0 1), % 0.46" 8.85 8.89 <0.01
GPD, kg/d 1.18 0.99 1.02° 0.04
IMS, kg/d
Feno 4.88 4.86 4.95 0.94
Concentrado 2.21 2.22 2.21 0.98
Total 7.09 7.08 7.16 0.96
GF, g/kg 171° 146° 149* 0.02
-
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Figura 7. Concentragdes circulantes de haptoglobina e ceruloplasmina de novilhos transportados 1280
km e administrados flunixin meglumine (FM) ou 0,9% de solug¢ado salina (TRANS) no embarque (d 0) e

desembarque (d 1), ou novilhos nao transporte e administrado 0,9% de solugao salina (CON).
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Paradas de descanso durante o transporte rodoviario: Impacto no desempenho e respostas

das proteinas de fase aguda de bovinos (Cooke et al., 2013b)

Restricio de 4gua e alimentos sdo os principais contribuintes para resposta da fase aguda e
reducdo do desempenho durante o periodo de recebimento detectado em bovinos transportados (Marques
et al.,, 2012). Portanto, alternativas para prevenir, ou pelo menos reduzir, periodos prolongados de
restricdo de dgua e alimentos durante o transporte, pode modular a resposta da fase aguda e desempenho
durante o periodo de recebimento no confinamento. Uma possivel alternativa seria a adog¢éo de paradas de
descanso durante o transporte para o consumo de dgua e alimentos, os quais sdo mandatérios durante
transporte de 24 h ou mais em paises como Canadd e Europeus (Tarrant and Grandin, 2000; Council
Regulation N° 1/2005, 2005). No entanto, para o nosso conhecimento, nenhuma pesquisa comparou a
resposta da fase aguda entre bovinos transportados por longas distancias e permitido, ou ndo, paradas para
ingestdo de 4dgua e alimentos. Além disso, paradas de descanso pode expor ainda mais os animais a
estressores, incluindo manejo para o embarque e desembarque, conhecido por estimular uma resposta da
fase aguda bovina (Carroll and Forsberg, 2007). Portanto, o objetivo deste experimento foi avaliar os
efeitos das paradas de descanso durante o transporte rodovidrio nas concentragdes circulantes de cortisol,
NEFA, proteinas de fase aguda e desempenho na entrada do confinamento de bovinos.

Novilhos (n = 42) e novilhas (n = 21) Angus x Hereford foram ranqueados por sexo e PC no d 0
do experimento e randomizados a 1 de 3 tratamentos: 1) sem transporte e livre acesso a dgua e alimentos
(CON); 2) transporte rodovidrio continuo por 1.290 km (TRANS), ou 3) transporte rodovidrio por 1.290
km, com paradas de descanso a cada 430 km (STOP; total de 2 paradas de descanso). Os tratamentos
foram aplicados do d 0 a 1 do experimento. Os animais do grupo TRANS e STOP foram transportados
separadamente em caminhdes comerciais, dentro de um unico compartimento de 2,1 x 7,2 m, mas
transportados pela mesma rota. Durante cada parada de descanso, o grupo STOP foi desembarcado e
oferecido feno de alfafa e agua ad libitum por 2 h. Apés a chegada do STOP e TRANS no d 1, os animais
foram ranqueados por sexo e PC dentro de cada tratamento e distribuidos em 21 baias de confinamento
(7 baias/tratamento; 2 novilhos e 1 novilha por baia). Parametros de desempenho e amostras de sangue
foram avaliadas como em Marques et al. (2012; veja acima). Peso corporal vazio (shrink) dod O ad 1 foi
menor (P < 0,01) no CON vs. TRANS, CON vs. STOP, e STOP vs. TRANS (Tabela 3). O GPD médio
foi maior (P < 0,05) no CON vs. TRANS e STOP, mas similar (P = 0.68) entre TRANS e STOP (Tabela
3). Nao foi detectado efeito de tratamento (P > 0.18) na IMS de feno, concentrado e total (Tabela 3). A
G:F foi maior (P = 0.05) no CON vs. STOP, tendeu ser maior (P = 0.08) no CON vs. TRANS, e similar
(P = 0.85) entre TRANS e STOP (Tabela 3). As concentragdes plasmaticas de cortisol foram maiores (P
< 0.04) no TRANS vs. CON e STOP no d 1, e maiores (P = 0.04) no TRANS vs. CON no d 4 (Figura 8).
Concentracdes séricas de NEFA foram maiores (P < 0.01) no TRANS vs. CON e STOP no d 1, e maiores
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(P £ 0.05) no TRANS vs. CON no d 4 e 7 (Figura 8). As concentragdes plasmdticas médias de
ceruloplasmina foram similares (P = 0,19) entre os tratamentos. As concentracdes plasmadticas de
haptoglobina foram maiores (P < 0.04) no TRANS vs. CON e STOP no d 1, e STOP vs. CON no d 1
(Figura 8). Em conclusio, inclusdo de paradas de descanso durante 1.290 km de transporte preveniu o
aumento na circulacdo de cortisol e aliviou a resposta do NEFA e haptoglobina estimulada pelo
transporte, mas ndo aumentou o desempenho durante o periodo de recebimento no confinamento de

bovinos transportados.

Table 3. Desempenho durante entrada no confinamento (28 d) do grupo TRANS, STOP, e CON.

2 L\
300 4 \I__ - E § i

1 4 B 10 14 21 28
Dia do experimnente

Item CON STOP TRANS P-Value
Perda de peso (d 0 ao 1), % -1.25° 5.82° 10.17¢ <0.01
GPD, kg/d 1.28° 1.09° 1.13° 0.05
IMS, kg/d
FENO 5.17 4.95 5.17 0.21
Concentrado 2.30 2.27 2.30 0.26
Total 7.48 7.21 7.47 0.18
G'F, g/kg 533° 465° 471 0.10
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Figura 8. Concentragdes de cortisol, NEFA, e haptoglobina dos animais TRANS, STOP, e CON.
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Conclusoes

Com os dados aqui apresentados, concluimos que dentro de todos os fatores de estresse que
animais transportados s@o expostos, temperamento animal e restricdo alimentar e hidrica sdo fatores que
estimulam significativamente a resposta de fase aguda em bovinos confinados. Consequentemente,
estratégias de manejo que atenuem esses fatores, seja minimizar tempo de restricdo nutricional ou selecao
por temperamento, favorecem pardmetros sanitdrios e produtivos durante o confinamento. Nossos dados
mostram que o uso de flunixim meglumine e paradas para descanso durante o transporte efetivamente
reduzem a resposta de fase aguda apds o recebimento no confinamento. Apesar dessas op¢cdes de manejo
ndo impactarem positivamente parametros produtivos (GPD, eficiéncia alimentar), elas parecem ser
vantajosas, sendo que mais estudos serdo realizados para investigar mais a fundo e elaborar estratégias

definitivas para maximizar produtividade e saide de animais transportados.
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